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Naturlicher Sonnenschutz

Warum werden die Blatter im Herbst bunt?

Von Eva Vofs

OSNABRUCK. Wenn im
Herbst die Tage kiirzer wer-
den und die Temperaturen
sinken, verfirbt sich auch
das Laub. Wir erkliren, was
dahintersteckt.

In Rot, Gelb und Orange
leuchtende Blitter an den
Bidumen sind fiir viele Men-
schen das Schonste am
Herbst. Im Herbst stellen

sich die sommergriinen
Laubbiume sozusagen auf
den  Wintermodus ein,

schreibt der Naturschutz-
bund ,Nabu“aufseiner Inter-
netseite. Demnach lassen sie
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ihre Blitter fallen, damit sie
nicht austrocknen. Denn
iiber die Blitter verdunstet
ein grofer Teil des Wassers,
dass sie iber die Wurzeln auf-
nehmen. Weil im Winter der
Boden héaufig gefroren ist,
bleibt der Nachschub aus. So
weit - so nachvollziehbar.
Doch warum werden die
Blitter bunt, bevor sie herun-
terfallen?

Laut Nabu zieht sich im
Herbst der griine Blattfarb-
stoff Chlorophyll, der fiir die
Fotosynthese unverzichtbar
ist, aus den Blittern zuriick.
Dabei wird er fast vollstindig
in kleinere Bestandteile zer-
legt und bis zum Frithjahr in
Stamm, Wurzeln und Zwei-
gen eingelagert.

Weil der griine Farbstoff
nun nicht mehr dominiert,
kommen auch andere Farben
zum Vorschein, zum Beispiel
Gelb und Braun. Die rote Far-
be der Blitter mancher Biu-
me wird allerdings komplett
neu gebildet. Forscher gehen
davon aus, dass diese Farb-

Das Schonste am Herbst
sind fur viele Menschen die
bunten Blatter. Foto: dpa

stoffe die Pflanze wihrend
der Fotosynthese vor zu viel
Sonne schiitzen. Die hort
namlich nicht auf, wenn sich
die Blatter verfarben. Eine
weitere Erklirung fiir die
bunten Bléatter ist Forschern
zufolge, dass je mehr rote
Farbstoffe in Bliattern eines
Baumes sind, er desto mehr
giftige Substanzen enthélt.
Er schiitzt sich auf diese Wei-
se also auch vor Insekten wie
etwa Blattldusen.
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